
   

   

 

   
  
  
                    

  

費用: 每位$40( 20/4 或之前報名) ; 每位$60(20/4 後報名)

報名: 請填寫報名表格連同劃線支票，抬頭填寫
　　　　「基督教家庭服務中心」，郵寄到將軍澳翠林邨康林樓地下予
　　　　　吳曉萍姑娘。

主題：一）探索青少年抑鬱情緒與以人為本的精神治療 
　　　　　講者：精神科專科醫生 苗延琼醫生
　

　　　二）藝術「自」療與青少年抑鬱情緒 
　　　　　講者:香港中文大學社會工作學系助理教授　施維恩博士
　

　　　三）協助受抑鬱情緒困擾的青少年--學校為本工作
　　　　　講者:香港大學社會工作及社會行政學系導師 陳琦女士
　

　　　四）經驗回響：協助情緒困擾的青少年
 (1) 「家庭舞動」- 家庭為本介入工作
 (2) 「躍動」- 能耐為本介入工作
基督教家庭服務中心 青少年精神健康推廣及治療中心社工
 羅偉芬姑娘及周倩儀姑娘

青少年情緒健康問題日漸嚴重，對青少年人造成的影響，不單是精神上的 
困擾，更會導致學業，家庭問題，甚至自殺等行為，不容忽視。我們舉辦　　　
青少年情緒健康研討會，讓參加者更理解青少年情緒困擾的情況。

日期：2013年5月4日(星期六)

時間：上午9:30至下午1:00

地點：九龍觀塘翠屏道3號 基督教家庭服務中心總部大樓201室

如有查詢，請與當值社工聯絡。

電話：2706 5262 傳真：2706 5776 


此計劃由香港公益金贊助電郵：hp_ng@cfsc.org.hk


